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@ TITTA PA SCHEMAT:

Det hidr materialet hjdlper barnet att forsta vad som hdnder nu och vad som
kommer harnast. Genom tva tydliga steg blir overgangen lugnare, mer
forutsaghar och lattare att hantera.

Materialet innehdller exempelbilder som kan anvéndas som
stdd i 6vergdngarna. Vdlj de bilder som passar just er
vardag och barnets behov. Fler schemabilder finns att ladda
ner pd SOS-NPF.se.

Stoédet fungerar i skolan, férskolan och hemma, och kan
enkelt anpassas efter olika situationer.

Om ni behéver anpassade bilder for just ert barn eller er
verksamhet ar ni varmt valkomna att héra av er till
info@sos-npf.se
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Stéd och struktur fér npf
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MATERIALET BESTAR AV TVA STEG:
 Titta pd schemat — se vad som kommer hdrndst.
e Ndsta aktivitet — satt upp bilden fér ndsta aktivitet i rutan.

SA HAR ANVANDER DU MATERIALET:

¢ Anvédnd samma bilder som pd barnets individuella schema
fér att skapa igenkdinning och trygghet.
Lat barnet sjdlv flytta bilden for “Nésta aktivitet” frén
schemat till 6vergdngsstodet. Det gor aktivitets bytet konkret
och tydligt, och gér att barnet ar delaktig.
Materialet kan anvéndas som tilldgg till schemat, eller som
ett transport-schema som barnet bar i nyckelband eller pd
kort.
Anpassa efter behov.
Syftet ér att ge barnet tydlig information i stunden och
forebygga stress, osékerhet och ldsningar.
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